
Dene mádeniyatı fakultetiniń 1-kurs talabaları ushın 

“Milliy hárektli oyınlardı oqıtıw metodikası” páninen juwmaqlaw qadaǵalaw 

normativleri. 

 

№ Normativler 40-50 

ball 

35-39,9 

ball 

30-34,9 

ball 

0-29,9 

ball 

1 

Qarap tep langi (sanı) er balalar 

ushın 

22-19 

márte 

18-14 

márte 

15-10 

márte 
- 

Tosıqlar arasınan toptı alıp ótip 

sebetke taslaw (qiz balalar ushın) 
3 2 1 - 

2 
Qasharman top daw alıw (sanı) (er 

balalar ushın) 
3 márte 2 márte 1 márte - 

3 

Nıshanaǵa dál tiygiziw 

(er hám qiz balalar ushın) 

5-márte 

5 

márte 

4 

márte 

3 

márte 
- 

4 

Qasharman top 30 metrlik maydanda 

daw tobın qaqshıp alıw (er balalar 

ushın) 5 

márte 

4 

márte 

3 

márte 
- 

Qasharman top 25 metrlik maydanda 

daw tobın qaqshıp alıw (qiz balalar 

ushın) 

 

Teoriyalıq  sorawlar: 

1. Milliy háreketli oyınlar menen sport oyınlarınıń ayırmashılıǵı? 

2. Qasharman top oyını maydanshası ólshemleri? 

3. Búrkit keldi oyını qaǵıydaları? 

4. Kún Tún oyını haqqında aytıp beriń? 

5. Soylewdi rawajlandırıwshı háreketli oyınlar haqqında túsinik? 
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