
Tanlangan sport turlari nazariyasi va metodikasi fanidan yakuniy nazorat savollari 
 
1. Gandbol o`yining qoydalari 
2. Voleybol o`yinining texnikasi . 
3.Basketbol óyinining paydo bolish  va rivojlanish tarixi. 
4. Maktab programmasida  órin olgan sport óyinlari. 
5. Sport o`yinlaridqan musobaqalar ótkazish qoidalari. 
6. Gandbol Olimpiada óyinlari programmasida. 
1. Jismoniy tarbiya sistemasida  sport o`yinlari. 
7. Basketbol o`yinining texnikasi. 
8. Sport o`yinlaridqan musobaqalar ótkazish qoidalari 
9. Saf mashqlari boyicha umumiy xarakteristika. 
10. Basketbol o`yining qoydalari. 
11. Voleybol o`yininida xujum texnikasi. 
11. Jismoniy tarbiya sistemasida sport o`yinlarining órni. 
12. Qo`l to`pi o`yining qoydalari. 
13. Sport o`yinlarida o`qitish va mashq qilishning vazifasi va mazmuni. 
14. Sport  trenirovkasi printsiplari. 
15. Musobaqa ótkazish sistemasi. 
16. Voleybol o`yining kelip chiqishi tarixi. 
17. Sport trenirovkasining vositalari. 
18. Basketbol o`yining qoydalari. 
19. Sport o`yinlarida musoboqa ahamiyati va turlari. 
20. Sport o`yinlarida musobaqalarni tashkillashtirish va rejalashtirish. 
21. Voleybol o`yining qoydalari. 
22. Voleybolda umumjismoniy tayyorgarlikning axamiyati. 
23. Voleybol óyin texnikasi klassifikatsiyasi . 
24. Sport o`yinlari 3 bosqichli sport óyinlari programmasida. 
25.NDPI voleybolchi qizlar jamoasining Universiada musobaqasida qatnashi 
(natijalari). 
26. Voleybol óyin taktikasi. 
27. Jismoniy tarbiyasi sistemasida  sport o`yinlarining órni. 
28. Basketbol  óyin taktikasi. 
29. Uch bosqichli sport musobaqalari xaqida tushuncha . 
30. Gandbol óyin taktikasi 


