
Adaptiv dene tárbiya páninen juwmaqlaw variyantları  1-kurs magistr 
 

1. Adaptiv dene tárbiyanıń tiykarǵı túsinikleri. 
2. Defektologiya haqqında túsinik 
3. Adaptiv dene tárbiyasınıń tariyxı 
4. Adaptiv dene tárbiyasınıń tiykarǵı principlerı. 
5. Bulshıq et iskerliginde maslasıwdiń tásirleniwi. 

      6. Adaptiv dene tárbiya jónelisleri. 
      7. Ózbekstanda koreksion pedagogika sisteması. 
      8. Adaptiv dene tárbiya (ADT) hám sporttıń maqset hám de wazıypaları 

9. Genotipik hám fenotipik maslasıw haqqında túsinik 
     10/ Tez hám uzaq múddetli maslasıw. 
      11. Adaptiv dene tárbiyası teoriyası 

12. Adaptiv dene tárbiyasınıń psixologiyalıq aspektleri. 
13. Insan organizmniń iykemlesiw reakciyaları. túrleri hám qáliplesiw 
basqıshları 
14. Maslasıw hám sportshılardı tayarlaw mashqalaları 
15. Adaptiv dene tárbiyasınıń pedagogikalıq funkciyaları 
16. Adaptiv dene tárbiyanıń sociyallıq funkciyaları. 
17. Adaptiv sporttıń pedagogikalıq funkciyaları 
18. Adaptiv sporttıń sociyallıq funkciyaları 
19. Adaptiv háreketleniw rekreciyası 
20. Adaptiv háreketleniwdiń rekreaciyanı hám rekreaciyalıq-salamatlandırıw 
sportınıń ulıwma hám ózgeshe tárepler 
21. Adaptiv háreketleniw rekreaciyanı shólkemlestiriwdiń hár qıylı 
kórinislerinde pedagogikalıq hám sociallıq funkciyalardıń kompleksliligi 
kórinisi 
22. Adaptiv dene tárbiyası funkciyalarınıń óz ara baylanıslıǵı 
23.Gerenlik jagdayindagi maslasiwshi dene tarbiya 
24. Esitiw sistemasınıń zıyanlanıw dárejesine baylanıslı ráwishte dawıstı qabıl 
etiw 
25. Metodikanıń ózine tán ózgeshelikleri. 
26.Soqirliq jagdayindagi maslasiwshi dene tarbiya 
27. Sport texnikasına úyretiw usılları. 
28.Tayanish-hareket sistemasi zaqimlanganda maslasiwshi dene tarbiya 
29. Amputaciyadan keyingi jaǵdaylarda maslastırıwshı fizikalıq tárbiya. 
30. Balalar miyi ziyanlanganda metodikanin ozine tan ozgeshelikleri 
31. Balalar miyi ziyanlaniwinin awır túrlerinde beyimlestiriwshi fizikalıq 
tárbiya 



32. Orta ham jehil darejeli Balalar miyi ziyanlanganda beyimlestiriwshi 
fizikalıq tárbiya 
33, Arbashalarda júriwshi ushin shınıǵiwlar kompleksi hám qollanıw 
metodikası. 
34. Adaptiv fizikalıq tárbiyada poliomiyelitti emlew metodikası 
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