
 

Dene mádeniyatı tálim baǵdarı 2-kurs studentleri ushın "Jeńil atletika hám 

onı oqıtıw metodikası" páninen juwmaqlawshı qadaǵalaw mólsheri. 

 

Er ballar 

№ Mólsher «5» «4» «3» «2» 

1 1000m aralıqqa juwırıw 2:44,00- 

2:52,00 

2:53,00- 

3:00,00 

3:01,00- 

3:20,00 

3:21,00 

 

 

Qızlar 

№ Mólsher «5» «4» «3» «2» 

1 1000m aralıqqa juwırıw 3:07,04- 

3:21,00 

3:22,00- 

3:40,00 

3:41,00- 

4:18,00 

4:19,00 

 

 

 

Pán oqıtıwshısı:                                             A.Djumanov 

 


