
Sport tugaraklarini tashkil kilish fanidan yakuniy nazorat savollari 

 

1. Jismoniy tarbiya sohasida sport o‘yinlarining o‘rni va ahamiyati. 

2. Sport o‘yinlari bo‘yicha musobaqalarning turlari, tashkil etilishi va o‘tkazilish tartibi 

3. Futbol o‘yinida texnikani o‘rgatish. 

4. Sport o‘yinlari bo‘yicha o‘quv materiallarini rejalashtirishning mazmuni. 

5. Sport o‘yinlarida jismoniy sifatlarni tarbiyalash xususiyatlari. 

6. Gandbol texnikasini o‘rgatish texnikasining xususiyatlari. 

7. Sport o‘yinlari darsida kuzatish turlari, shakllari va manbalari. 

8. Boshlang‘ich tayyorgarlik guruhlarida sport o‘yinlarida o‘quv-tarbiya jarayonini rejalashtirish 
mazmuni. 

9. Voleybol texnikasini o‘rgatish texnikasining xususiyatlari. 

10. Sport o‘yinlarida raqib bilan o‘yin olib borish tartibi. 

11. Sport o‘yinlarida texnikani o‘rgatishning umumiy tavsifi. 

12. Voleybol o‘yinida taktikani o‘rgatish metodikasining xususiyatlari. 

13. O‘quv mashg‘ulot guruhlarida sport o‘yinlari borishini rejalashtirish mazmuni. 

14. Basketbol o‘yinida hujumda harakat tezligini tavsiflash va o‘rgatish usullari. 

15. Gandbol o‘yinida to‘pni ushlash va uzatish texnikasiga tavsif bering. 

16. Sport o‘yinlarida ko‘p yillik tayyorgarlik bosqichlarini ayting. 

17. Sportni takomillashtirish va yuksak sport mahoratini o‘quv-mashg‘ulotlarda rejalashtirish 
mazmuni. 

18. Gandbol o‘yinining sakrab uloqtirish texnikasini o‘rgatish tavsifi. 

19. Sport o‘yinlari taktikasini tayyorlash va takomillashtirish manbalari. 

20. Sport o‘yinlarida chiniqish jarayonini boshqarish. 

21. Futbol o‘yinida to‘p tepish texnikasining tavsifi. 

22. Stol tennisi o‘yinining kelib chiqishi va rivojlanish tarixi. 

23. Futbol o‘yini texnikasi va taktikasining tavsifi. 



24. Gandbol o‘yinida himoyada jamoa bo‘lib taktik harakatlarni o‘rgatish metodikasi. 

25. Stol tennisi o‘yini qoidalari. 

26. Voleybol o‘yini texnikasi va taktikasining tavsifi. 

27. Basketbol o‘yinida to‘pni boshqarishning texnik usullarini o‘rgatish. 

28. Sport o‘yinlari mashg‘ulotlarida bir xil, almashtirilgan, takroriy usullardan foydalanish. 

XUSUSIYATLAR 

29. Futbolda dribling texnikasining tasnifi. 

30. Voleybol o‘yinida harakatlar texnikasini o‘rgatish metodikasi. 

31. Futbol to‘garagini tashkil etish va o‘tkazish. 

32. Maktabda voleybolni o‘qitish metodikasining o‘ziga xos xususiyatlari. 

33. Voleybol to‘garagini tashkil etish va o‘tkazish. 

34. Futbol o‘yinida fintlar texnikasining tasnifi. 

35. Maktabda sport o‘yinlari bo‘yicha musobaqalarni o‘tkazish. 

36. Basketbol o‘yinida texnikani o‘rgatish texnikasining xususiyatlari. 

37. Gandbol o‘yini taktikasining tavsifi. 

38. Futbolda dribling texnikasining tasnifi. 

39. Basketbolda texnikasini o‘rgatish texnikasi. 

40. Gandbol o‘yini taktikasi tavsifi. 

41. Maktabda sport o‘yinlari bo‘yicha o‘quv materiallarini yillik va choraklik rejalashtirish. 

42. Voleybolda o‘yin texnikasining umumiy qoidalari. 

43. Futbolda standart vaziyatlarni o‘rgatish. 

44. Maktabdagi sport o‘yinlari bo‘yicha o‘quv materiallari mazmuniga tavsif bering. 

45. Sport o‘yinlarida musobaqalarni tashkil etish va o‘tkazish 

46. Gandbol o‘yinida dribling texnikasining tasnifi. 

47. O‘rta sinflarda sport o‘yinlari darslarini tashkil etish va o‘tkazish. 

48. Gandbol o‘yinida hujumda jamoaning taktik harakatlarini o‘rgatish. 



49. Futbol o‘yinida to‘pni bosh bilan urish texnikasiga tavsif bering. 

50. Sport o‘yinlari bo‘yicha maktabda to‘garak ishlarini tashkil etish. 

51. Gandbol to‘garagini tashkil etish va o‘tkazish. 

52. Futbol o‘yinida to‘pni to‘xtatish texnikasining tavsifi. 

53. Sport o‘yinlarida musobaqalar turlari va tashkil etish. 

54. Futbol o‘yinida himoyada jamoa bo‘lib taktik harakatlarni o‘rgatish. 

55. Voleybol o‘yinida to‘g‘ri harakat qilish texnikasini o‘rgatish. 

56. Sport o‘yinlarini o‘rgatishning asosiy va qo‘shimcha manbalari 

57. Voleybol o‘yinida xizmat ko‘rsatish taktikasini o‘rgatish metodikasi. 

58. Gandbol o‘yinida darvozabonning taktik harakatlarini o‘rgatish. 

59. Boshlang‘ich sinflarda sport o‘yinlari darslari bo‘yicha to‘garaklar tashkil etish. 

60. Sport o‘yinlarida mashg‘ulot jarayonini boshqarish. 

 


