
3-kurslar uchun «Gandbol va uni óqitish metodikasi fanidan» yakuniy 

 nazorat normativi

№ Ajratilgan mashǵulotlarning turlari «5» 

45-50

«4» 

35-44,9 

«3» 

30-34,9 

1 7 metrlik jarima to`pini uloqtirish  (7 martadan) 5 4 3 

2 3 odam bólib tópni (Vosmiyorka) holatida olib 

yurish 

5 4  3 

3 9 metrdan 3 qadamdan so`ng darvoza 

burchaklariga to’p otish (7 martadan) 

5 4  3 

4 Nazariy savol: Gandbol oyinining kelib chiqish 

tarixi va rivojlanishi (1-ilova) 

To`liq 

javob bersa  

To`liq va 

qisqa 

javobga 

To`liq javob 

bera olmasa 

5 Nazariy savol: Gandbol oyinining umumiy 

qoidalari (2-ilova) 

To`liq 

javob bersa  

To`liq va 

qisqa 

javobga 

To`liq javob 

bera olmasa 

 

 Nazariy savol: Gandbol oyinining kelib chiqish tarixi va rivojlanishi (1-ilova) 

1- Gandbol oyinining kelib chiqishi 11x11 

2- Gandbol oyinining kelib chiqishi 7x7 

3- Xalqaro gandbol federatsiyasining tuzilishi (IAGF) 

4- Gandol oyining Olimpiyada oyinlar dasturiga kiritilishi 

5- O`zbekistonda gandbolning rivojlanish tarixi 

 

Nazariy savol: Gandbol oyinining umumiy qoidalari (2-ilova) 

1- Gandbol oyinining maydon olchami 

2- Gandbol topining vazni va olchamlari 

3- Gandbol oyinida 7m va 9m jarima topi 

4-  Darvazabonning oyin qoidasi 

5- Maydon oyinchilarning oyin qoidalari 
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