
 
"Волейбол және оны оқыту әдістемесі" пәнінен КБ, АБ, ЖБ бақыла   

критерийлері 
 

№ Бақылау түрі Максимал 
балл 

Тапсырма 
түрі 

«5» «4» «3» «2» 

1 КБ 30 Норматив 27-30 21-26,9 18-20,9 0-17,9 
2 АБ 20 Өзбетінше 

жұмыс 
18-20 14-17,9 12-13,9 0-11,9 

3 ЖБ 50 Тест 45-50 35-44,9 30-34,9 0-29,9 
 

2-курстар үшін "Волейбол және оны оқыту әдістемесі" пәнінен қорытынды 
qadağalaw normativi 

№ Ажыратылған шынығулардың түрлері «5» 
45-50 

«4» 
35-44,9 

«3» 
30-34,9 

1 1. Өз үстінде 2 қолмен 1,5-2 метр 
биіктікке доп көтеру. 

60 және 
одан  

жоқары 

45-59  
рет 

30-44  
рет 

2 2. Жоғарыдан допты ойынға енгізу 
техникасы (зоналарға дәл енгізілуі 
есепке алынады, 10 реттен). 

8-10  
рет 

6-7  
рет 

5  
рет 

3 3. Тура траектория бойынша 2 және 4-
аймақтардан шабуыл соққы беру 
техникасы (Техник тарапынан дұрыс 
орындалуы есепке алынады - 10 
реттен). 

9-10  
рет 

7-8  
рет 

5-6  
рет 

4 Теориялық сұрақ: Волейбол ойынының 
пайда болуы мен дамуы (1-қосымша) 

Толық 
Жауаб 
берсе 

Толық 
және 

Қысқа 
жауабқа 

Толық 
Жауаб 
бере 

алмаса 
5 Теориялық сұрақ: Волейбол ойынының 

жалпы ережелері (2-қосымша) 
Толық 
жауаб 
берсе 

Толық 
және 
қысқа 

жауабқа 

Толық 
жауаб 
бере 

алмаса 
 

 
 

Теориялық сұрақ: Волейбол ойынының жалпы ережелері. 
1- волейбол ойынының алаң өлшемі. 
2. Волейбол ойынының құралдары туралы. 
3. Волейболда айып және еркін доптар. 

 
 
 
 

 


