
Mektepke shekemgi baslawısh tálimde dene tárbiya hám sport baǵdarı 

qánigeligi 3-kurs talabaları ushın  

“Sport pedagogikalıq sheberligin asırıw” páninen juwmaqlaw qadaǵalaw 

normativleri. 

 

№ Normativler «5» «4» «3» «2» 

1 Gimnastika turnikke tartılıw (sanı) 15-13 

márte 

12-10 

márte 

9-7 

márte 

- 

2 Press (sanı) 20-18 

márte 

17-15 

márte 

15-13 

márte 

- 

3 Járiyma tobın taslaw (basketbol) 5-

márte 

5 márte 4  márte 3 márte - 

4 Futbol auttan toptı kiritiw 20 
márte 

15 
márte 

10 
márte 

- 

5 Futbol 11 metrlik járiyma soqqısın 
jollaw (5 urınıs) 

5 márte 4 márte 3 márte - 
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