
Ulıwma psixologiya páninen sarawlar banki 

1. Motivaciya haqqında uliwma túsinik. 

3. Insan iskerligi, oniń formaları hám determinantları. 

4. Zárúrlik, motiv hám motivaciyalardı anıqlaw. 

5. Talaplardıń klassifikaciyası A.N.Leontevtiń koncepciyasında talaplar hám 

motivler. 

6. Túrli psixologiya mektebinde motivaciya mashqalasınıń úyreniliwi. 

7. Motivaciya modelleri. 

8. Motivlerdiń evolyuciyalıq teoriyası (instinktler teoriyası), drayvlardı qısqartıw 

teoriyası, jedellestiriw teoriyası, A.Masloudıń ierarxik teoriyası. 

9. Motivaciyanıń tiykarǵı túrleri, rawajlanıw basqıshları. 

10. Motiv túrleri. Ózin-ózi tastıyıqlaw motivi. Identifikaciya motivi.Hákimiyat 

motivi. Ózin-ózi jetilistiriw motivi. Maqsetke erisiw motivi. Sociallıq motiv, biliw 

motivi, kásiplik motiv, estetikalıq motiv, kommunikaciya motivi, status-poziciyaǵa 

iye boliw motivi. 

11. Ekstrinsiv hám intrinsiv motivaciya. 

12. Ishki hám sirtqi motivaciyalardıń ulıwma sıpatlaması. 

13. Ishki motivaciyanıń qáliplesiwinde balalıqtıń áhmiyeti. Motivaciyalar. 

14. Motivtiń rawajlanıw basqıshları. Nárestelik dáwiri hám erte balalıq dáwiri 

motivleri (1-3 jas). Mektepke shekemgi jas, kishi mektep jası motivleri. Orta 

mektep jas dáwiri motivleri. Joqarı klass oqiwshılıq dáwiri motivleri. 

15. Miynet iskerligi motivaciyası. Oqıwshılardıń kásiplik qızıǵıwshılıǵınıń quramı. 

tabıw basqıshları. Miynet motivaciyasınıń ulıwma sıpatlaması 

16. Motivtiń dúzilisi hám funkciyaları. 

17. Motiv funkciyalarınıń hár túrliligi. Háreketke keltiriwshi hám bagdarlawshı 

funkciyaları. Motivtiń háreketke keltiriwshi, struktura payda etiwshi funkciyaları. 

Baqlaw funkciyası.Motivtiń bahalaw áhmiyeti hám mánis payda etiw funkciyası. 

Motivtiń túsindiriw (túsindiriw) funkciyası. Motivtiń qorǵaw funkciyası. Motivtiń 

sáwlelendiriw funkciyası 

18. Minez-qulıqtıń motivaciya mashqalası. Motivaciya strukturalarınıń túrleri. 

19. Shaxstıń motivaciya tarawı. 

20. Kauzal atributsiya. Kauzal atributciyanıń modeli. Kauzal atributciyanıń 

qáteleri. 

21. Motivaciyanıń psixologiyalıq teoriyaları. 

22. Motivastiyanıń irracional hám racional teoriyası. Psixoanalizda motivatsiya. 

23. Bixeviorizmde motivaciya mashqalası. K.Levin maydanı teoriyasınıń ulıwma 

jaǵdayı. 

24. A.Maslou talaplar ierarxiyası. Mak Gregorva Gercber motivatsiya teoriyaları. 

Xakman hám Oldxemniń jumis motivaciyası modeli. 

26. Baǵıtları boyınsha miynet xızmeti analizi. Processual teoriya hám ádillik 

teoriyası. 

27. A.N.Leontev iskerlik teoriyasınıń ulıwma jaǵdayı. M.Sh.Magomed- Eminovtıń 

motivaciyanıń sistemalıq-dinamikalıq modeli. E.P.Ilin teoriyasında motiv. 

Integrallıq struktura sıpatında. 



28. Minez-qulıq hám iskerlik motivaciyaları. 

29. Shaxs hám iskerlik strukturasında motivaciya. Jumıs túrleri hám olardı insan 

tárepinen ózlestiriliwi. Predmetli iskerlik, qarım-qatnas, biliw, oyın, izertlew hám 

miynet iskerligi motivaciyaları. 

30. Minez-qulıq hám iskerlik. motivaciyası. Prosociallıq hám асоciallıq minez-

qulıq motivaciyaları. 

31. Insan motivaciyasının jaģdaylıq hám shaxslıq tárepleri. 

32. Jetiskenlik, affiliyaciya, ústemlik motivleri. 

33. Jetiskenlik motivi túsinigi. 

34. Jetiskenlik hám qáweterleniw motivleri baylanısları. Affilyaciya motivi. 

35. Ústemlik motivin izertlewge teoriyalıq jantasıw. Húkimdarlıq motiviniń 

qáliplesiw basqıshları analizi. Járdemlesiw motivi. 

36. Emociya hám sezim haqqında túsinik. 

37. Emocional keshirmelerdiń uluwma anıqlıǵı. 

38. Emocional keshirmeler klassifikaciyası. Affektler, qushtarlıq hám keypiyat. 

39. Emociyanıń tiykarǵı funkciyaları. Emociyanıń biliw proceslerine tásir yetiwshi 

funkciyaları. Fiziologiyalıq procesler menen baylanıslı funkciyaları. 

40. Sezim. Sezim hám emociyanıń baylanısı hám ayırması. 

41. Emociya psixologiyasınıń teoriyalıq jaqınlasıwları. 

42. Psixologiya tariyxında emocional tuwralı túsiniklerdiń rawajlanıwı. 

43. Ch.Darvinnin emociyanıń evolyucion teoriyası. V.Vundttıń "Associaciyalıq" 

teoriyası, U.Djems - G.Lange "Periferiyalıq" teoriyası, U.Kennon - P.Bard 

teoriyası, sezimniń psixoanalitik teoriyası, I.Ueynbaumnıń sezim teoriyası. 

P.K.Anoxinniń emociyanıń biologiyalıq teoriyası. 

44. Emociyanıń frustratsiyalar teoriyası. Emociyanıń kognitiv teoriyaları. 

45. P.V.Simonovtıń emociyanıń informaciyalar teoriyası. K.Izard differencial 

sezimler teoriyası. 

46. Emocional reakciyalardıń fiziologiyalıq mexanizmleri. 

47. Emociyanıń roli hám funkciyaları. 

48. Emociyanıń maqsetke muwapıqlıǵı. Emociyanıń unamlı hám unamsız rolleri. 

49. Minez-qulıq hám iskerlikti basqariwda emotsiyanıń roli hám funkciyaları. 

50. Hár túrli emociyalar hám sezimlerdiń táriyiplesiwi. 

51. Kútiw hám boljaw emotsiyası. Tolqınlanıw. Qáweter. Qorqınısh.Úmitsizlik. 

Qanaatlanıw hám quwanısh. Frustraciyalıq sezimler. Qapa bolıw. Kewli qalıw. 

Qorlıq. Nefret. Qayǵı. Hásiret. Qısıw. Qayǵı. 

52. Kommunikativ emociyalar. Quwnaq. Uyat. Qızıǵıwshılıq, Tańlanıw. házil-

házil sezimi 

53. Intellektual emociyalar. Simpatiya hám antipatiya. Baylanıslılıq. Doslıq. 

Jaqtırıp qalıw. Muhabbat-muhabbat. Dushpanlıq. Baǵıwshılıq. Qızǵanısh. 

Qanaatlanıw. Baxıt. Maqtanısh tuyǵısı. Jalǵan sezimler. 

54. Emocional jaǵdaylar. 

55. Jaǵday psixiyalıq qubılıs sıpatında hám onıń xarakteristikası. 

56. Psixikalıq jaǵday túrleri. Emocional jaǵdaylar. 

57. Stress túsinigi hám psixikalıq zorıǵıw, stresstiń sıpatlaması. Stressti basqarıw. 

58. Kewil-keypiyattıń uluwma sıpatlama hám onıń dúzilisi. 



59. Frustraciya hám tınıshsızlıq emocional jaǵday sıpatında. 

60. Empatiya hám onıń izertlew jolları. 

61. Jiger haqqında túsinik. 

62. "Erk" túsiniginiń rawajlanıw tariyxı. Erktı anıqlaw. 

63. Erkli procesler basqıshları. Erktıń dástúriy hám zamanagóy talqılawı. 

64. Íqtıyarlı basqarıwdıń funkcional dúzilisi. Íqtıyarlı minez-qulıq hám iskerlikti 

basqarıwdıń psixofiziologiyalıq mexanizmleri. 

65. Jigersizlik. Erksizliktin hár qıylı kórinisleri. Jalqawshaqlıq. 

66. Erk teoriyaları. 

67. Erktiń filosofiyalıq teoriyaları. 

68. Erkde volyuntarizm sıpatında (A.Shopengauer, B.Spinoza, I.Kant, G.Gegel, 

L.Feyerbax). Dj. Lokk, U.Djems, L.S. Vigotskiy hám V.Franklerdiń teoriyalarında 

erk hám erkin tańlaw. 

69. Dúnya psixologiyası mektebi wákilleri shıǵarmalarında yerk yerikli 

motivaciya, minnetleme, psixikalıq regulyaciyanıń tiykarǵı túri hám ishki hám 

sırtqı qıyınshılıqlardı saplastırıw mexanizmi sıpatında talqılanıwı. 

70. L.S.Vigotskiydiń erkli mashqalası hám oniń balalıqta rawajlanıwı haqqındaǵı 

pikirleri táliymatı. L.M.Vekkerdiń erk psixikalıq proceslerdiń birligi teoriyası. 

71. V.A.Ivannikov erk-ıqrar basqarıwınıń psixologiyalıq mexanizmleri haqqında. 

72. E.P.Ilin shıǵarmalarında shaxs minez-qulqın erikli tártipke salıw máseleleri. 

73. Shaxstıń erklilik sıpatları. 

74. Shaxstıń erklilik sıpatları hám olardıń klassifikaciyası. 

75. Írzalıq sıpatlardıń dúzilisi. 

76. Íqtıyarlı reakciyalardıń kelip shıǵıwı. 

77. Erkilik minez-qulıqtıń ontogenetikalıq ózgeshelikleri. 

78. Íqtıyarlı aktivliktiń jas hám jınıs ózgeshelikleri. 

79. Erktıń rawajlanıwı hám patologiyası. 

80. Psixikalıq proceslerdiń erikli basqarılıwındaǵı buzılıwlar. Hárekettiń maqsetke 

muwapıqlıǵınıń buzılıwı. Íqtıyarlı fizikalıq háreketlerdegi buzılıwlar. 

81. Erk kúshin rawajlandırıw. 

82. Erk kúshin rawajlandırıw strategiyası  

83. Jiger kúshiniń ádep-ikramlılıq komponentlerin qáliplestiriw. 

84. Erkilik sıatlardı rawajlandırıw. 

85. Kauzal atributsiya túsinigi. 

86. Motivaciyanıń dúzilisi hám funkciyaları. 

87. Emociyanıń destruktiv roli. 

88. Emociyanıń ámeliy roli. 

89. Emociyanıń kommunikativ roli. 

90. Kognitiv procesler hám dóretiwshilikte emociyanıń roli. 

91. Emociyanıń pedagogikalıq procestegi roli. 

92. Emociyanıń salamatlastırıwshı roli. 

 

 


