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Modul / fan sillabusi
Aniq fanlar fakulteti
60110700 — Fizika va astronomiya

Fan/modul: | Fizik praktikum i
Fan/modul turi: | majburiy o
Fan/modul kodi: [ FPM112345624 \
Yil: [2025-2026 -
Semestr: |1, 11 \
Ta’lim shakli: | Kunduzgi 5
Mashg‘ulotlar shakli va jami semestrga |~
ajratilgan soatlar:
Jami auditoriya mashg‘ulot soati: | 96
Ma’ruza | -
Amaliy mashg‘ulotlar | -
|  Seminar | -
| Laboratoriya mashg‘ulotlari | 96
| Mustagil ta’lim | 144
| Kredit migdori: | 8 E
| Baholash shakli: - | Sinov va imtihon
| Kurs tili: | uzbek T
r 1. Fan/modulning magsadi (MM) J

Fanni o‘qitishdan maqsad—talabalarda, bo‘lajak fizika o‘qituvchisiga
zarur bo‘lgan darajada makro va mikro dunyoda sodir bo’ladigan harakat va
uning turlari hagida, moddaninghususiyatlari hamda makraskopik

sistemalarning turli agregat holatlardagi fizik hossalari hagidatushuncha va

| bilim berish, ko’nikma va malakalarini shakillantirishdir.

F/MM1 Fanning vazifasi - talabalarda mexanika, molekulyar fizika va

termodinamika, elektr va magnitizm, optika, atom va yadrofizikasi, elementar
zarralar fizikasiga oid mavzular bo’yicha laboratoriya ishlarini tashkil qilish
o’tkazish va hisob kitob ishlarini bajarib, ularga doir hulosalar chiqara olish

fizika qonuniyatlarining munosabatlarini to’g’ri aniqlash kabi Vazifalarn’l
o’rgatishdan iborat.

2. Fanni o‘zlashtirish uchun zarur boshlang‘ich bilimlar
talabalarga fizik praktikumni

o‘rganish usullariga doir laboratoriya
mashg‘ulotlarida o‘zlashtiri ‘yi /
; g rida o‘zlashtirilgan barcha mavzular bo‘yicha masalalar yechish

va hisob kitob ishlarini bajarib, ularga doir xulosalar chiqara olish, fizikaviy

qonuniyatlarini munosabatl
et ari to‘g‘ri aniqlash kabi vazifalarni o rgaushdan
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3. Ta’lim natijalari (TN)

Bilimlar jihatidan:
fizik praktikum o‘qitishda zamonaviy yondashuvlar va innovatsiyalarni tatbiq gilish

TN1 ; i . y
uchun zarur bo‘ladigan bilim va ko‘nikmalarni

TN2 | fizik praktikum darslarida zamonaviy ta’lim vositalardan foydalanishni

N3 zamonaviy talablar asosida fizik praktikum darslarini samarali tashkil gilish
yo‘llarini

TN4 | ta’lim sohasidagi innovatsion faoliyat asoslarini
Kofnikmalar jihatidan:
fizik praktikum fanini o‘gitishda hamda ilmiy tadqiqotlar olib borishda

TN5 | qo‘llaniladigan zamonaviy yondashuvlar va innovatsion texnologiyalardan xabardor
bo‘lishi

TNG6 | fizik praktikum o‘gitishda qo‘yiladigan hozirgi zamon talablarini bilishi

N7 fizik praktikum fanining mazmuni, vositalari, metodlari va shakllarining uzviyligi va
izchilligini ta’minlash

TNS8 | mashg‘ulotlarda ta’lim resurslaridan samarali foydalanish
o‘qitish mazmuniga oid axborotlarni qayta ishlash, umumlashtirish va o quvchﬂarga

TN9
yetkazish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi

TN10 fizik praktikum darslarida zamonaviy innovatsion pedagogik texnologiyalarni
qo‘llash ~
fizik praktikum darslariga qo‘yiladigan zamonaviy talablar a5031da darslarni tashkil

TN11
etish malakalariga ega bo‘lishi

TN12 | zamonaviy yondashuvlar va innovatsiyalardan kasbiy faoliyatda foydalanish

TN13 fizik praktikum yutuqlari, fanning texnika va ishlab cthanshga qo‘llanishi bo* yicha

tadgiqotlaridan xabardor bo‘lish

4. Fan / modul mazmuni

Mashg‘ulotlar shakli: laboratoriya (M) I semestr

L1

Texnika xavfsizligi. Xatolar nazariyasi. Tajribalarni o‘tkazish tartib-qoidalari.
Jismlarning chiziqli o’lchamlarini shtangenserkul va mikrometr yordamida aniqlash

12 Oddiy mashinalarning foydali ish koeffitsentini aniqlash. (Al-Farabi nomidagj

KAZAK ULTTIQ UNIVERSITETI) https://www.kaznu.kz/ru/19088/page/

L3 | Qattiq jismlarning sirpanish, ishqalanish koeffitsiyentini aniqlash

L4 | Suyugliklarning va qattiq jismlarning zichligini piknometr yordamida aniqlash

LS

Gorizontga burchak ostidagi ofilgan jism harakatini o’rganish. Havodagi tovush
tezligining haroratga bog‘ligligini o‘rganish

Aylanayotgan jismga tasir giluvchi markazdan qochma kuchini o’lchash qurilmasi

L6 | bilan aniglash. (Al-Farabi nomidagi KAZAK ULTTIQ UNIVERSITETI)

https://www.kaznu.kz/ru/19088/page/

L7

Tushayotgan sharning potentsial va kinetik energiyalarini aniqlash. Gravitatsiya
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A e s L )

r/—‘ doimiysini Kavendishning torsion tarozilari bilan. aniqlf.ztsh
LS Erkin tushish tezlanishini fizik mayatnik yordam1da ?mqlash . ‘ hd J
Qattiq jismlarning elastiklik modulini egilishdan ar.nc.lla.sh. El‘astlk to‘gnashuvda \
L2 energiya va impuls-Ikki shoxsimon yorug'lik datchigi bilan o. lchash
L10 | Erkin tushish tezlanishini matematik mayatnik yordamida aniglash \
L11 G‘ildirakning inersiya momentini tebranishlar usuli bilan aniqlash. ; J
Maxovikning inertsiya momentini dinamik metod bilan aniqglash. Giroskop
L12 | pressesiyasini  o‘rganish. (Al-Farabi nomidagi KAZAK ULTTIQ
UNIVERSITETI) https://www.kaznu.kz/ru/ 19088/page/
a JAMI: 48 soat J
Mashg‘ulotlar shakli: J :
laboratoriya (L) Il semestr -
Texnika xavfsizligi. Xatoliklar nazariyasi. Tajribalar o'tkazilishi tartib- qoidalari.
L1 Qattiq jismlarning chiziqli kengayish koeffitsiyentini aniqlash. (Al-Farabi nomidagi
KAZAK ULTTIQ UNIVERSITETI) https://www kaznu.kz/ru/1 9088/page/
FLz \ Suyugliklarning hajmiy kenayish koeffitsiyentini aniqlash
Yakka plastina metodi bilan issiglik o’tkazuvchanlikni aniqlash. (Al-Farabi
L3 nomidagi KAZAK ULTTIQ UNIVERSITETI)
https://www kaznu kz/ru/19088/page/
Richard metodi bilan havo ushin adiabata kérsatkichin Cp/Cv amgqlash J
L4 Suv aralashmasi temperaturasini aniglash J
L5 Qattiq jismlarning solishtirma issiqlik sig’imini aniqlash - \
L6 Suv bug’lari hosil bo’lishining yashirin issiqligini aniglash | }
L7 Havoning nisbiy namligini Assman psixrometri yordamida aniqlash. Quyas \
kollektorinin effektivligini issiqlik izolyaciyasining funkciyas: amqlash.
L8 Suyugqlikning sirt taranglik koeffisientini halqani uzilish metodi yordamida aniqlash j
L9 Kritik nuqtada suyuqlik-gaz fazaviy o’tishni kuzatish. Gaz qonunlari j
L10 | Suyugliklarning qovushqoqlik koeffisientini Stoks usulida aniqlash '
L11 Suyugqliklaming govushqoqlik koeffisientini viskozimetr yordamida aniqlash J
Muzning solishtirma yashirin va erish issiqligini aniqlash. (Al- i 1daoi
L2 | kAZAK ULTTIQ UNIVERSITETTI) httns://v?wi.kaznuizh}'lu/ 1(;?)18?7;2:;_/ i
JAMI: 48 soat
\ Mustagqil ta’lim
1 Laboratoriya mashg‘ulotlariga tayyorgarlik ko‘rish : — \ soat
va uy vazifalarini

bajarish

32 soat

Muammoli masalalar (kazuslar) tuzish

12 B
3 | Berilgan manbalarni tarjima qilish ?;(()) soai
4 | Fizpraktikumga oid berilgan mavzu bo‘yicha esse yozish 22 SOat o
5 Laboratoriya hisobotlarini tayyorlash 30 Soat
soa
JAMI | 144 soat
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Asosiy darslik va o‘quv qo‘llanmalar
O’.N.Xushvaqtov Mexanikadan laboratoriya ishlari to’plami O’quv qo’llanma -
Toshkent, 2024. -232 b. K-57864
O’.N.Xushvagtov Umumiy fizikadan laboratoriya ishlari to’plami O’quv
qo’llanma -Toshkent, Fan talim 2024. -232 b. K-56552
Nurillayev B.N Umumiy fizika (elektr va magnetizmdan laboratoriya ishlari) -
Toshkent, Zuxro baraka biznes 2024. K-56867
Cho’liyev T.A. Xo’janov E.B. Tursunbaev A.Z. Aslanov B.A. Umumiy
fizikadan laboratoriya ishlari (optika) Toshkent 2024. K-57789
N.Xushvagqtov, O’.N.Xushvaqgtov,E.K.Kalandarov., T.E.Rajabov.
O.N.Normengeliyev. S.E.Jalolov. Fizika O’quv qo’llanma “LAVITI PRINT”
Toshkent- 2025. 478 b. K-57865
O’ .N.Xushvagqtov Fizik praktikum Darslik -Toshkent, 2024. -324 b. K-57866
O’.N.Xushvaqtov Fizik praktikum O’quv qo’llanma -Toshkent, 2024. -179 b.
K-57867
O’.N.Xushvaqtov Umumiy fizikadan laboratoriya ishlari to’plami (Molekulyar
fizika va termodinamika) O’quv qo’llanma -Toshkent, 2024. -232 b. K-57837
XymBakToB Ypan HopkoGymosuu. CGopHMK nabopaTopHBIX paboT IIo
MexaHuKke: YuyeOHoe nmocoOue.-Tamkent, 2024.-140c, K-57888
XymBaktoB Ypan HopkoGynosuu. ®@uspueckoli mNpakTHKyMm: YueOGHOe
nocobue.-Tamkent, 2024.-222 ¢, K-57889
XymBakroB Ypan Hopkobymosud. CoopHuK nabopaTopHux paboT mo obimei
dusuke (Mexanuka): Metoguueckoe nocobue.-Tamkent, 2024.-126 ¢, K-57698
XymBaktoB Ypan Hopkobymosud. CoopHuK naboparoprHux pabor mo obmeit
¢uzuke (MonexyispHast GU3UKH U TEPMOAMHAMUKH): MeToauyeckoe mocobue.-
TamkenT, 2024.-122 ¢, K-56657
CagenseB W.B. XKanns! ¢pusuxa kypcsl. 1-5 ToM. — M.: Jlans, 2019.
Hetnad A.A., SAsopcknii b.M. ®n3uka Kypcel. — M.: Akanemus, 2018.

Qo‘shimcha adabiyotlar

Mirziyoyev Sh.M. Tangidiy tahlil, qatiy tartib-intizom va shaxsiy javobgarlik -
har bir raxbar faoliyatining kundalik qoidasi bo’lishi kerak. O’zbekiston
Respublikasi Vazirlar Maxkamasining 2016 yil yakunlari va 2017 yil
istigbollariga bag’shlangan majlisidagi O’zbekiston Respublikasi Prezidentining
nutqi.//Xalq so’zi gazetasi. 2017 yil 16 yanvar, Nel1 :
ezbekigton Respub]ikgsini' ygnada rivojlantirish bo’yicha harakatlar strategiyasi,
O’zbekiston Respublikasining farmoni. O’zbekiston Respublikasi qonun
hujjatlari to’plami, 2017 y., 6-son, 70 modda.
Typcynos C. , Kamanos X, «3nextp Ba Mmaraetusm» 1996 i
N.B.Casuiies «YMyMuii huzuka Kypcuy», 2-ToM, 1985-i
I".C.JIanncsepr «Ontukay, Tomkent Yxutiteun 19811,
Axmakanos «Pu3suka xypeu, OnTHKa, aToM Ba SApPO ¢u3uxacu» T.1983 i1
Fox Opup. «@uzuxay WM Tom «Mupy 1991
A.B.CuByxun Ontuxa M «Hayka» 1981 .
«Dusnyeckoif NPaKTHKYM ONeKTpHYECTBO, onTrkay nof. Pen. HM.B. VsepenHoi

6
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M «Hayka»1998

B.C.BonpKeHIITEeHH. VMyMuil (pusuKa KypcHiaH Macananap TyIuiaMi TOIKEHT
«Yxurysum» 1996

M.V nmacosa, JK.Kamanos, T.JIyrdysaesa «Du3yKa. MexaHnka, MONCKYIP

¢pusnKa Ba HCCHKIHK (1-xuTob). T. «YKUTyBYH» 1997

(%]

J1.B.CuByxuH VMyMHuit hu3nKa KypeH. Mexannka TOIKEHT «Y xaTysam» 1982
Ymymui dhu3mKa KypCH/aH Macanajap TYTUIaMA M.C.IleipuK TaXpHpH acocHAd
T. «Yxurysum» 1991

JLB.Capres «YMyMuit pusnKa Kypew», 1-TOM, TomkenT «YxuryBaE» 1975
0O.AxMamxaHoB Ou3MKa KypCH TomKeHT «Y KATYBIH» 1975

LK Kuxoun, A.K.Kuxoun Moneyxisp uzuka TOMKEHT Yxurysan» 1978
II.B.CuByxuH YMyMui ¢usuka KypcH. TepMmoauHaMuKa Ba MojeyKIap QH3HKa,

Tom

KeHT «Y KuTyBuR» 1994

B.O.SIxosnes. Kypc (U3NKA. TemioTa ¥ MOJEKyILIpHAd dusnka. Mocksa.
IpoceenieHHUE. 1976.
P.B.Tenecuus. MonexynspHad ¢usnxa. Mocksa. Beicmas mxoia. 1973

Benj
Benj

1
2
3
4
S.
6
)
8

amin Crowell-Conservation Laws. California-2002

amin Crowell-Vibrations and Waves. California-2002
Axborot manbalari:

. www.tdpi.uz

. www.pedagog.uz

. www.ziyonet.uz

. www.edu.uz

tdpu.intranet.ped.uz

. k_l_t'gpsi://eﬁzika.ru/course/view.phpid—53

i hg_tps://eﬁzika.ru/comse/view.phpid—19

. https://efizika.ru

9. https://edu.iinr.ru/vlabs/
10.https://Qraxilabs.com/en/virtual-physics-lab
11.https:/Www .semanticscholar.org/paper/V irtual-Laboratory-With-

Simulated-Nuclear-Physics-Tlaczala—
Grainer/2236602a2311c3588fd4db0753cad79693597554
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Talabaning fan bo‘yicha o‘zlashtirish ko‘rsatkichini nazorat gilishda
quyidagi baholash mezonlari tavsiya etiladi.

a) "S" baho olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob berishi
lozim;

fanning mohiyati va mazmunini to‘liq ochib bera olsa;

fan mavzularini bayon qilishda ilmiylik va ma’no saglanib, ilmiy xato va
chalkashliklarga yo‘l qo‘yilmasa;

fan bo‘yicha mavzu materiallarining nazariy yoki amaliy ahamiyati haqida aniq
tasavvurga ega bo‘lsa;

fan doirasida mustagqil fikrlash qobiliyatini ko‘rsata olsa

berilgan savollarga aniq va to‘g‘ri javob bera olsa;

konspektga puxta tayyorlangan bo‘lsa;

mustagqil topshiriglarni to‘liq va aniq bajargan bo‘lsa;

fanga oid qonunlar va boshga normativ-huquqiy hujjatlarni to‘liq o‘zlashtirgan
bo‘lsa;

fanga oid mavzulardan biri bo‘yicha ilmiy magqola chop etgan bo‘lsa;

tarixiy jarayonlarni tavsiflay olsa.

b) "4" baho olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob berishi
lozim;

fanning mohiyati va mazmunini tushungan, fandagi mavzularni bayon etishda
ilmiylik va ma’nodorlikni saqlab, ilmiy xatolar va chalkashliklarga yo‘l qo‘ymasa;

fanning mazmunini amaliy ahamiyatini tushungan bo‘lsa;

fan bo‘yicha berilgan vazifa va topshiriqlarni o‘quv dasturi doirasida bajarsa;

- fan bo‘yicha berilgan savollarga to‘g‘ri javob bera olsa;

fan bo‘yicha konspektini puxta shakllantirgan bo‘Isa;

fan bo‘yicha mustaqil topshiriglarni to‘liq bajargan bo‘lsa;

fanga oid mavzulardan biri bo‘yicha ilmiy maqola chop etgan bo‘lsa;

v) "3" baho olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob berishi
lozim,; .

fan bo‘yicha umumiy tushunchaga ega bo‘lsa;

fan mavzularini tor ma’noda ochib bera olsa,
chalkashliklarga yo‘l qo‘yilsa;

bayon qilish noaniq bo‘lsa;

fan bo‘yicha savollarga aniq javob bera olmasa;

fan bo‘yicha matn puxta o‘zlashtirilmagan bo‘lsa;

bayon qilishda ayrim

g) quyidagi hollarda talabaning bilim darajasi qoniqarsiz 2 baho bilan
baholanishi mumkin;

fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga tayyorgarlik ko‘rilmagan bo‘lsa; -

fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga oid hech ganday fikrga ega bo‘lmasa;

fan bo‘yicha matnlarni boshqalardan ko‘chirib olinganligi sezilib tursa;

fan bo‘yicha matnda jiddiy xato va yanglishishlarga yo‘l qo‘yilgan bo‘lsa;

fanga oid berilgan savollarga javob olinmasa;
fanni bilmasa.
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T M.-Serlm'betova— Ajiniyoz nomidagi NDPI “Fizika” kafedrasi
assistenti

E-mail: m.serimbetova@gmail.com

Tashkilot: Ajiniyoz nomidagi NDPI “Fizika ” kafedrasi

Fikr Fizika-matematika fanlari doktori, professor A.B.Kamalov '

bildiruvchilar Fizika - matematika fanlari nomzodi, dotsent B.T.Atashov

Mazkur Silabus Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti o’quv
uslubiy Kengashining 2025- yil “23” 09 dagi “_£ -sonli bayoni
bilan tasdiglangan.

Mazkur Silabus «Fizika» kafedrasining 2025- yil “ 2 ” o9 dagi “ £7-
sonli bayoni bilan maqullangan.

O’quv uslubiy boshqarma boshlig’i A. Abdiev

Fakul’tet dekani /é _ RJ iemuratov
e ~

Kafedra mudiri A.Kamalov

Tuzuvchi’ %‘%'

M.Serimbetova
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