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Modul / FAN SILABUSI

Pedagogika fakulteti
60310300 Psixologiya
2 - kurs uchun.

Fan nomi: Ri.vojlanish psixologiyasi va differensial
psixologiya

Fan turi: Asosiy fani
Fan kodi: RPD12310
Yil: 2025 -2026
Semestr: 3
Ta’lim shakli: kundizgi
Mashg’ulotlar shakli va semestrga ajratilgan 180
soatlar:

Ma’'ruza 36

Amaliy -

Seminar 36

Mustagqil ta’lim 108
Kredit miqdori: 6
Baholash shakli: Imtixon
Ta'lim tili: 0'zbek

Fan maqsadi (FM)

Fanning magsadi - 60310300 Psixologiya ta'lim yo nalishi

Fanni o‘gitishdan magqsad — inson psixik taraqgiyotiga oid
gonuniyatlar va omillar, rivojlanishning ijtimoiy vaziyati va yangi
tuzilmalari mohiyatini ochib berish. Umr davrlari shakllari va tiplari,
muammoga nazariy yondashuvlarni tahlil gilish, talabalarni insonning ona
gornida paydo bo‘lgan davridan boshlab, to qarilik davrigacha
rivojlanishining o‘ziga xususiyatlari bilan tanishtirish, shuningdek, yosh
bosqichlarida rivojlanish muammolarini amaliy hal etish bo‘yicha ko‘nikma
va malakalarni shakllantirishdan iborat.

Fanning vazifasi - rivojlanish psixologiyasi fanining nazariy asoslari
va inson taraqqiyoti qonuniyatlarini tadqiq etish uchun amaliy materiallar
bilan qurollantirish; talabalarni inson rivojlanish davrlarining o‘ziga xos
fiziologik, psixologik, ijtimoiy-psixologik xususiyatlari hagidagi bilimlar
bilan tanishtirish; inson umrining har bir bosqichida rivojlanishning ijtimoiy
vaziyati, faoliyat turlari va shunga mos ravishda rivojlanish xususiyatlari
bo‘yicha ma’lumotlar berish va har bir yosh bosgichida yuzaga keladigan
muammolarni hal qilish bo‘yicha amaliy ko‘nikma va malakalarni
shakllantirish.

FM1

Fanni o’zlashtirish uchun zarur boshlang’ich bilimlar
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Psixologiya

2. Shaxs psixologiyasi
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Psixologik xizmat

Psixodiagnostika va psixokorrektsiya

Ta’lim natijalari (TN)

Bilimlar jihatdan:

TN1

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba:
rivojlanish psixologiyasining asosiy bosqichlari to‘g‘risida fasavvurga ega
bo‘lishi;

TN2

ontogenezda psixik rivojlanishning asosiy qonuniyatlari va ontogenezda
psixik rivojlanishning asosiy davrlari haqida bilimga ega bo‘lishlari; Ta'lim
va rivojlanish o'rtasidagi bog'liglik muammosini hal qilishning asosiy nazariy
yondashuvlari va ularni ta'lim va tarbiya amaliyotida qo'llashni bilishlari;
ontogenezning turli bosqichlarida rivojlanishning xavf omillari va
hayotiyligining ahamiyati; ontogenezning turli bosqichlarida insonning yosh-
psixologik xususiyatlari haqida bilishi va ulardan foydalana olishi;

TN3

xalq ta’limi, ishlab chiqarish, sog'ligni saqlash, psixologik tadqiqotlarni
tashkil etish va o'tkazishda, psixologik maslahat berishda, shuningdek,
inson aqliy rivojlanishining borishi va dinamikasini nazorat gilishning
maxsus vazifalarini hal gilishda insonning yosh-psixologik xususiyatlarini
yetarlicha ko‘rsatkichlarni aniqlash; xavf omillari va hayotiyligini aniglash
asosida shaxs rivojlanishining oldini olish, tuzatish va optimallashtirish
bo‘yicha ishlarni olib borish, bolalar, o‘spirinlami yetuklikda rivojlantirish
va o‘qitish bo‘yicha psixologik maslahatlar berish; yoshga bog‘liq
rivojlanish inqirozlarini psixologik qo‘llab-quvvatlash bilan, qarish va
qarilik jarayonlarini bilish; ta’lim jarayonida yoshga oid xususiyatlarni
hisobga olish ko ‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.

Fan mazmuni

Mashg’ulotlar shakli: ma’ruza (M)

M1

Differensial psixologiya individual farqlar haqidagi fan sifatida’

M2

Gender farqlar psixologiyasi, jinsiy xulq - atvor

M3

Ijtimoiy-sinfiy tafovutlar

M4

Ijtimoiy-sinfiy tafovutlar

MS

Maxsus psixologiya fan sifatida. Defekt va kompensatsiya nazariyasi

Mo

Maxsus psixologiya fan sifatida. Defekt va kompensatsiya nazariyasi

M7

Surdopsixologiyaning nazariy asoslari. Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning
psixologik xususiyatlari :

M8

Surdopsixologiyaning nazariy asoslari. Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning
psixologik xususiyatlari
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Tiflopsixologiya fani, vazifalari va uslubiyati. Ko‘rishida nugsoni bo‘lgan
M9 bolaning 0‘ziga X0s xususiyatlari
Tiflopsixologiya fani, vazifalari va uslubiyati. Ko‘rishida nugsoni bo‘lgan
M10 bolaning o‘ziga xo0s xususiyatlari
Mi1 Oligofren bolalarning psixologik xususiyatlari
M2 Oligofren bolalarning psixologik xususiyatlari
M13 Psixik rivojlanishi sust bolalar psixologiyasi
Mi14 Psixik rivojlanishi sust bolalar psixologiyasi
M15 Nutqida kamchiligi bo‘lgan bolalarning psixologik xususiyaﬂari2
M16 Nutqida kamchiligi bo‘lgan bolalarning psixologik xususiyatlari
M17 Bolalarda emotsional-irodaviy buzilishlar
M18 Tayanch harakat a’zolarida buzilishlar bo‘lgan bolalar psixologiyasi
—
Mashg’ulotlar shakli: Seminar mashg ulot (S)
S1 Differensial psixologiya individual farqlar haqidagi fan sifatida
S2 Differensial psixologiya individual farqlar haqidagi fan sifatida
S3 Jjtimoiy-sinfiy tafovutlar
S4 Tjtimoiy-sinfiy tafovutlar
S5 Maxsus psixologiya fan sifatida. Defekt va kompensatsiya nazariyasi
S6 Maxsus psixologiya fan sifatida. Defekt va kompensatsiya nazariyasi
7 Surdopsixologiyaning nazariy asoslari. Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning
psixologik xususiyatlari
S8 Surdopsixologiyaning nazariy asoslari. Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning
psixologik xususiyatlari
59 Tiflopsixologiya fani, vazifalari va uslubiyati. Ko‘rishida nugsoni bo‘lgan
bolaning o‘ziga X0s xususiyatlari
$10 Tiflopsixologiya fani, Vazifala}ri va uslubiyati. Ko‘rishida nugsoni bo‘lgan
bolaning o‘ziga X0s xususiyatiari
Si1 Oligofren bolalarning psixologik xususiyatlari
S12 Oligofren bolalarning psixologik xususiyatlari
S13 Psixik rivojlanishi sust bolalar psixologiyasi
S14 Psixik rivojlanishi sust bolalar psixologiyasi
S15 Nutgida kamchiligi bo‘lgan bolalarning psixologik xususiyatlari
S16 Nutqida kamchiligi bo‘lgan bolalarning psixologik xususiyatlari
S17 Rolalarda emotsional-irodaviy buzilishlar
S18 Tayanch harakat a’zolarida buzilishlar bo‘lgan bolalar psixologiyasi
Mustagil talim (MT) IIT - Semestr
F Amaliy mashgulotlarga tayorgarlik ko'rish 30
va uy ishlarini bajarish
[ 2 Berilgan mavzu boyicha konspekt yozish I 20 J
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3 Berilgan mavzu boyicha psixologik metodikalarni urganish 30
4 Mavzu boyicha prezentaciyaga tayorlash 20
5 Berilgan mavzularga referat yozish 8
Jami 108
Mustaqil ta’lim mavzulari Shakli Dars Ajrat
soat ilgan
ball
III - semestr
1.  Differensial psixologiya | Amaliy 30
usullarining tasnifi ma:hg‘ﬂ"ﬂ?
2.  Androgenetik xulg-atvorni irl‘%ak??irfsr 15
boshqgarish bilan bog'liq barqaror | vauy
xulg-atvor dasturlari. ishlarini
3.  Shaxsning jinsiy xulg-atvori pajatish
4. Maxsus psixologiyaning asosiy .
muammolari. Berilgan 2L
. . . oge . mavzu
5. Rivojlanishda buzilishlar kelib | poyicha
chiqish omillari. konspekt
6. Ko‘zi ojiz va zaif kuruvchilar |Yozsh
kognitiv jarayonlari rivojlanishining
o‘ziga Xos xususiyatlari. Berilgan
7. Zaif eshituvchi bolalarni inklyuziv | mavzu L
ta’limga tayyorlashning psixologik | boyicha
va ijtimoiy-psixologik jihatlari. B ok
8. Bosh miya falaji bilan xastalangan L
: t . J ni urganish
bolalar bilan psixologik yordam
tadbirlarini tashkil etish. ’
9. Autizm: muammo va tadqiqotlar.
10. Nutq buzilishlari: diagnostika va | Mavzu
kompleks korreksiya. boyicha 20
i . prezentaciya
11.Rivojlanishi sust bolalar | g4 tayorlash
psixosotsial reabilitatsiyasi
muammolari.
12.Diqqat yetishmovchiligi sindromi
va giperaktivlik: psixologik yordamni
tashkil etish. Biillgan
13.Rivojlanish buzilishlari | mavzularga | 8
korreksiyasininsh metodologik | referat yozish
manbaalari.
Jami 108 saot.

Talabalarning fan bo‘ymncha o‘zlashtirish korsatkichin nazorat qilishda quydagi
darajalarni tavsiya etiladi:




Ballning bolishtirilishi
Joriy nazorat 15 ball 15 ball 30 ball
Orqaliq nazorat 20 ball 20 ball
Yakuniy nazorat 50 ball 50 ball
Jami 100 ball 100 ball

Talabalarni o‘zlashtirish baholash o‘Ishamlari:

«At», «A», «B+t» baha: talaba materialni erkin turda tez ozlashtiradi, xatolarga yol
goymaydi, mashqlarda faol qatnashadi, savollarga to‘liq va aniq javob beradi.

«B», «C+», «C» baha: talaba materialni yaxshi ozlashtirgan, uni logika tarafdan aks etdira
oladi, mashqlarga faol gatnashadi, savollarga toliq va aniq javob beradi, biroq unchallik ahamiyatli
bolmagan xotalarga yol qoyadi.

«D+», «D» baha: asosiy materiallarni biladi, biroq aniq aytishga giynaladi, savollarga javob
berishga aniqlik va toliglik etishmaydi, materiallarm aytlshda ayrim xatoliklarga yol qoyadi,
kommunikaciya jaroyonida qiyinshilik sezadi.

«D» (otmadi) baha: materiallarm ozlashtirmagan, savollarga javob bara olmaydi, mashqglarga
gatnashmaydi.

Baholash tartibi oz ishiga nazorat turlarin (joriy, oraliq va yakuniy) qamrab oladi.Talabaning
ozlashtirish darajasi quydagicha baholanadi:

Daraja Ballar (protsent) Reyting
A+ 95100 ball 4.5 A‘lo
A 90 — 94 ball 4.0
B+ 85— 89 ball 3.5 Juda yaxshi
B 80— 84 ball 3.0
C+ 75—79 ball 25 Yaxshi
C 70— 74 ball 2.0
D+ 65— 69 ball 1.5 Shartli otti
D 60 — 64 ball j 1.0
F 59 ball va undan past 0.0 Otmadi
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Fan o°gituvchisi to‘g risida ma‘lumot
Muallifi: ZKlicheva — psixologiya ilimleri kandidati, dosent
E-mail: Zulfiya — Klicheva @mail.ru
Tashkilot: Ajiniyaz atindag Nokis mamleketlik pedagogikaliq instituti

“Psixologiya” kafedrasi

M.Utepbergenov — QR RKQT va UMOMM «Pedagogika,
Tagqrizchilar: psixologiya va ta'lim texnologiyasi» kafedrasi mudiri, ps.f.d.
A. Dawkeeva —NMPI psixologiya kafedrast docenti.

Mazkur sillabus Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika institute o‘quv uslubiy
Kengashining 2025 yil g - Lyt < dagi 17 - sonli yig’ilish bayoni bilan
tasdiqlangan. ¥

Mazkur sillabus “Psixologiya” kafedrasining 2025 yil _ A6~ £¢tn dagi 77 - sonli
yig’ilish bayoni bilan ma’qullangan. g

O‘quv uslibiy boshqarma boshlig‘i: A.Abdiev
Fakul‘tet dekani: D Sh.Saparov
Kafedra mudiri: &Cé‘/ﬁ ,)//”‘ 2 : E.Nurimbetova
Tuzuvchi: (/%/ . Z.Klicheva



