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an amaliy tanishtirish,
» yengil atletika turlari bo‘yicha

‘rgatish va ma’lumotlarga
ega gilishdan iborat.

Ta’lim natijalari (TN)

TN

Talabalarda voleybol ha’'m oni oqiiw metodikasi
ganigelerge voleybol sport tu'rinen jarislar sho’lkemlestiriw, t
say halda tan’law, talabalarda sport tu’rleri boyinsha shinig’)
ta'repleme bilim beriw.

pa’nin o’tkeriw bolajaq
aliglaw, balalardin® jasina
wlardi o’tkeriw ushin ha'r

' TN2

Voleybol menen a’meliy tanistiniw, jarislarda qollanatug’in tw’rli usillar, to'reshilik
etiw ta’jiriybelerin qaliplestiriw, jarislar o’tkeriw usillarin ha'm nizamhglann du'ziwge
u’yretiw, fizikaliq sipatlarin rawajlandiriw ha'm asiriw jollanin u’yretiwden ibarat.

Bilimlar tomonidan:

TN3

"Voleybol va uni o'gitish metodikasi" o'quv fanini o' zlashtirish jarayonida amalga
oshiriladigan masalalar borasida bakalavr:
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L Voleybol o‘yini qoidalari.
L Voleybol o‘yini taktikasi.
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. Oldingi chiziqqa to’p kintish taktikasini o'rgatish.
. Orga ghlziqqa to‘'p lqpritish taktikasini o‘rgatish.

e 1 A

: Olc,ingiil_cl;iziqqa to p kiritish taktikasini o'rgatishni davom ettirish.
g. Orqa chizigqa to°p Kiritish taktikasini o*rgatishni davom ettirish.
3. O‘quv o‘yinL

1.4-zonadan to°sigqa qarshi hg_rlnp zarbasi berish taktikasiga o°rgatish.
2" 2.3-zonadan to‘sigqa garshi hujum zarbasi berish takuikasiga 0‘reatish.

T.4-zonadan to"siqga qarshi hulqm zarbasi berish takiikasiga 0 rgatishni davom etminsh.
2. 2—%1-zonadan to'siqga q hujum zarbasi berish taktikasiga o'rgatishni davom
ettirish.
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Dars turi: Seminar S)
Voleybol o‘yini texnikasi.
Voleybol o‘yini goidalari.
Voleybol o‘yini taktikasl.

Mustagil ish mavzular

yyorgarlik ko‘rish va uy vazifalarini

bajarish 60
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Berilgan mavzu bo‘yicha mustaqil va referat bajarish. =




Talabaning i
& fan bo‘yicha o‘zlashtiris
lashtirish ko‘rsatkichini baholashda quyidagi ;
etiladi. yidagi mezonlar tavsiya

b 2) § baho olish uchun talabanin
fanning mohiyati va mazmunini to‘liq yor
fan mavzularini ili
avzularini bayon qilishda ilmiyl '
shda ilmiylik va mantiqiylikni ilmi
el qiylikni saqlab, ilmiy xato va chalkashliklarga yo'l
{

'g bilim darajasi quyidagilarga javob berishi kerak.:
Ita olsa; )

an bo'yicha mavzu materiallarini i i
o do.“)‘/‘ (; Zu |Tmlu lalla.rmmg hazariy yoki amaliy ahamiyati hagida aniq tasavvurga ega bolsa;
&n asida mustaqil mustagqil fikrlash qobiliyatini namoyon eta olsa; |
'Y & L) I H ,
berilgan savollarga aniq va lo‘nda javob bera olsa;
4]

Il(‘on:s‘pclftga puxta tayyorlangan bo‘lsa; mustaqil topshiriqlarni to‘liq va aniq bajargan bo‘lsa;
anga oid qonunlar va boshqa normativ-huquqiy hujjatlarni to‘liq o‘zlashtirgan bo‘lsa;

fanga oid mavzulardan biri bo‘yicha ilmiy maqola chop ettirgan bo‘lsa;
tarixiy jarayonlarni izohlay olsa;

b) 4 baho olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob berishi kerak.:
fanning mohiyati va mazmunini tushungan,

fan mavzularini bayon qilishda ilmiy va mantigiy chalkashliklarga yo‘l qo‘ymasa;
fanning mazmunini amaliy ahamiyatini tushungan bo‘lsa;

fan bo‘yicha berilgan vazifa va topshiriglarni o‘quv dasturi doirasida bajarsa;

fan bo*yicha berilgan savollarga to‘g‘ri javob bera olsa;

fan bo‘yicha konspektni puxta shakllantirgan bo‘lsa;

fan bo‘yicha mustaqil topshiriglarni to‘liq bajargan bo‘lsa;

fanga oid qonunlar va boshga normativ hujjatlarni o‘zlashtirgan bo‘lsa.

v) 3 baho olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob berishi kerak.:
fan hagida umumiy tushunchaga ega bo‘lsa;

fan mavzularini tor doirada ko‘rsatib, bayon qilishda ayrim chalkashliklarga yo‘l qo‘yilsa;
bayoni to‘gri bo‘lmasa;
fan bo‘yicha savollarga tushunarsiz va chalkash javoblar olinsa;
fan bo‘yicha matn puxta shakllantirilmagan bo‘lsa.

g) 2 baho bilan baholanishi mumKkin:
fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga tayyorgarlik ko‘rmagan bo‘lsa; ‘
fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga oid hech qanday tasamrga ega bo‘lmasa;
fan bo‘yicha matnlarni boshqalardan ko‘chirib olganligi sez‘111.b tursa; ‘
fan bo‘yicha matnda jiddiy xato va chalkashliklarga yo‘l go‘yilgan bo‘lsa;
fanga oid berilgan savollarga javob olinmasa;
fanni bilmasa.
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